
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

3・4・5歳児が集まれば互いにより育ちあう… 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
自
分
と
真
剣
に
向
き
合
っ
て 

丁
寧
に
愛
情
を
か
け
ら
れ
大
切
に
育
て
ら
れ
た
子
ど
も
、 

毎
日
を
人
と
共
に
楽
し
く
歩
ん
で
き
た
子
ど
も
は
、 

将
来
『
人
』
と
し
て
自
分
の
力
を
大
い
に
活
か
し
幸
せ
な
人
生
を 

歩
ん
で
い
く
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。 

大
徳
学
園
… 

こ
こ
に
は
子
ど
も
が
人
と
し
て
幸
せ
に
育
つ
た
め
の
『
人
と
の
関
わ
り
』、 

そ
し
て
『
豊
か
な
あ
そ
び
を
通
し
た
教
育
』
が
あ
り
ま
す
。 

す
ば
ら
し
い
人
生
の
始
ま
り
… 

大
切
な
『
人
』
の
育
ち 

 

教育と保育の理念 
『子どもの最善の利益を尊重します』 

～すべては子どもの幸せのために～ 

 

友だちと仲良く 

できる子 

自分のことは 

自分で 

できる子 

豊かに表現

できる子 

健康で 

明るい子 

【教育と保育の目標】 

＊いきいきと活動する子＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ０歳のどんなに小さな赤ちゃんでも、私たちは１人の『人』として向

き合います。「〇〇してもいい？」と１人ひとりに言葉をかけ、子ども

自身の気持ちが動くのを待ちます。子どもは目や表情、動作などで「い

いよ。」と答え、私たちは「ありがとう。」と返します。このやりとりの

繰り返しが信頼感や自己肯定感を育んでいきます。人と関わることの喜

びを感じられるよう、目と目を合わせ、わらべうたあそびをしたり、絵

本を読み聞かせたり、心をこめて歌を唄ったり…。愛情を持った語りか

けやふれあいを大切にしていきます。 

自分で出来ることが増える一方、まだ所どころ手助けが

必要な 3 歳児。自分のペースでゆっくりこなす 4 歳児。生

活面のほとんどを自分で高度にこなせる 5 歳児。成長発達

が違う 3・4・5 歳児が 1 つの部屋に集まれば自然に子ども

同士が助け合い、学び合い、喜びを共感し合い、より絆も深

まっていきます。自分の身の回りにある社会や友だちに興

味や関心が高まる幼児期だからこそ、大人が中心になるの

ではなく、子どもたち同士で育ちあう環境を作ります。 

3・4・5歳児が集まれば 

互いにより育ちあう… 

成長発達の違いが絆を深め、豊かなあそびが人を育む 

とことん向き合い『人』対『人』の関係を育む 

 



 

Interview with  Staff 
 

 

 

はじめは何となく人とかかわる仕事がしたいと思って、介護士を目指そうかなと思

っていました。しかしたまたま高校の時に保育園ボランティアに参加する機会があっ

て。そのときに子どもが好きだと気付いて、子どもの成長を間近で見たいなと思って保

育者を目指すことにしました。 

 

短大生の時に参加した就職フェアで大徳学園のブースを見かけて、住所が家と近い

し、とりあえず…と思ってお話を聞きに行ったのがきっかけ。写真や映像を見せても

らってお話を聞いたら、園庭の遊具がすごいなあ、そして子どもたちが一斉に同じこ

とをする保育より、一人ひとりのあそびを大切にする保育がしたいと思って。それで

見学に来たら、他の園にない温かさを感じたんです。もう一つほかの園と迷っていた

んですが、職員の方の雰囲気が良く、また、同じ学校の先輩が働いていて、その方か

らみんな良い人しかいないよと聞いたので(笑)大徳学園に決めました。 

  
保育者を目指した理由でもある、子どもが成長しているところを見るのが幸せです。

０歳児クラスの担任をしていますが、今週末でお座りできた子がいるとか、４月に入

園した子どもたちがだんだん園に慣れてきて笑ってくれるようになったこととか、私

が「おいで」と腕を広げると子どもたちが笑顔で来てくれるのが単純にうれしいです。

本当にちょっとしたことでもうれしい(笑) 

 

大徳学園との 

出会い…  

幸せな瞬間 

上野 瑞季 

金城大学短期大学部 

幼児教育学科卒 

０歳児クラス担当 

人とかかわるのが 

好き！ 



 

 

保育者へ向かってまっしぐら 

夢というか、物心つく前から決めていたみたいで(笑) ３歳の時に、同じクラスの自分より小さい子をお世話してい

たら、「小さい子のお世話が好きやから保育者になりたい」と言っていたらしいです。そのあとも、自然とずっと保育者

になると考えていて、中学生の頃にはこの先進学して保育の専門学校へ行き、この仕事に就職しようって決めていまし

た。中学校の職場体験も保育園でしました。 

 

きっかけは…運命？！ 

最初にボランティアに来たのが運命でした！本当は他の園に行く予定だったのですが、定員一杯でたまたま大徳学

園に受け入れていただいて。その時の第一印象でほぼ決まりました。職員の方の挨拶がとてもすてきで。ただのボラン

ティアなのに、掃除をしているだけで行きかう職員の方々みんなからたくさんの『ありがとう』がもらえることにびっ

くり！実習のときも就職してからも印象は変わらず、一つ一つのことに大人同士でも大人と子供の間でも、『ありがと

う』の言葉がたくさん。また、保育者が子どもと一緒に楽しんでいる姿に感動しました。 

 

幸せな瞬間 

３・４・５歳児の異年齢混合クラスにいるのですが、子どもたちの色々なことに挑戦しているところが見られたり、

私のいないところで出来るようになったこともわざわざ呼びに来て教えてくれたりするのがうれしくて。今は子どもた

ちと一緒になって喜ぶことが本当にうれしいです！ 

 

谷内 真菜美 

専門学校アリス学園 

福祉保育学科卒 

３・４・５歳児 

異年齢クラス担当 

たくさんのありがとうが 

もらえて感動 

子どもたちと一緒に 

喜ぶことがうれしい！ 

自然と 

決まってた(笑) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

職
員
か
ら
見
た
大
徳
学
園
は
？ 

１
年
目
と
２
年
目
の
４
人
に
聞
い
て

み
ま
し
た
♪ 

  

Ｑ 

保
育
者
に
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け 

は
？ 

い
ぶ
き
：
小
さ
い
子
を
世
話
す
る
の
が
好
き

で
、
小
学
生
く
ら
い
の
頃
に
、
母
か
ら
「
保
育

者
に
な
っ
た
ら
？
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
で
す
。 

 

清
香
：
私
は
大
徳
の
卒
園
児
な
の
で
、
大
好
き

な
先
生
と
働
き
た
い
と
い
う
の
が
強
か
っ
た

で
す
。
中
学
生
で
進
路
を
考
え
た
と
き
に
も
、

保
育
者
に
な
り
た
い
と
い
う
よ
り
は
、
大
徳
学

園
で
働
き
た
い
と
い
う
の
が
強
か
っ
た
。 

 

い
ぶ
き
：
私
は
県
外
の
学
校
出
身
で
、
他
の
園

の
方
か
ら
大
徳
学
園
を
す
す
め
ら
れ
て
、
見
学

に
来
た
ん
で
す
。
保
育
室
を
見
学
し
た
時
に
、

子
ど
も
た
ち
が
実
際
に
目
の
前
で
遊
ん
で
い

る
わ
け
で
は
な
い
の
に
、
作
り
上
げ
て
い
る
姿

が
目
に
見
え
て
浮
か
ん
で
く
る
よ
う
な
お
部

屋
で
、
す
ご
く
惹
か
れ
て
。
保
育
者
が
作
っ
た

も
の
も
飾
っ
て
あ
っ
て
、
保
育
者
が
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
な
っ
て
作
っ
て
い
く
姿
や
、
保
育

者
も
大
事
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
感
じ
ら
れ

て
、
い
い
な
あ
と
思
っ
た
の
が
印
象
に
残
っ
て

い
ま
す
。 

 

Ｑ 

『
大
徳
の
い
い
と
こ
ろ
』
っ
て 

ど
ん
な
と
こ
ろ
だ
と
思
う
？ 

 

清
香
：
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
と
こ
ろ
か
な
。
大
徳

学
園
は
大
人
同
士
や
、
大
人
と
子
ど
も
と
の
距

離
が
近
い
感
じ
が
す
る
。
園
ま
る
ご
と
が
家
族

み
た
い
な
。
あ
と
は
、
「
あ
り
が
と
う
」
と
言

わ
れ
る
こ
と
が
と
て
も
多
い
気
が
し
ま
す
。
実

習
生
が
掃
除
を
し
て
い
る
だ
け
で
、
あ
り
が
と

う
を
言
わ
れ
る
こ
と
は
他
の
園
で
は
あ
ま
り

な
か
っ
た
で
す
。 

 

瑞
季
：
確
か
に
！
あ
っ
た
か
い
ん
で
す
よ
。
こ

の
間
も
、
掃
除
を
し
て
い
た
ら
、
通
り
か
か
る

人
が
み
ん
な
あ
り
が
と
う
っ
て
声
か
け
て
く

れ
て
。
あ
ち
こ
ち
か
ら
あ
り
が
と
う
が
飛
び
交

っ
て
い
る
状
態(

笑)
 

 

清
香
：
職
員
一
人
一
人
が
い
い
人
で
、
親
身
に

な
っ
て
話
を
聞
い
て
く
れ
ま
す
。
担
任
を
し
て

い
る
年
齢
や
ク
ラ
ス
が
違
う
人
に
相
談
し
て

も
、
み
ん
な
一
生
懸
命
に
一
緒
に
な
っ
て
考
え

て
く
れ
る
。
ク
ラ
ス
が
離
れ
て
い
る
か
ら
っ
て

距
離
を
感
じ
な
い
し
、
全
体
が
協
力
的
で
す
よ

ね
。 

 

瑞
季
：
見
学
に
６
園
行
っ
た
ん
で
す
が
、
大
徳

学
園
が
ダ
ン
ト
ツ
で
雰
囲
気
が
良
く
っ
て
。
そ

れ
は
実
際
に
就
職
し
て
も
そ
う
。
雰
囲
気
が
い

い
、
あ
っ
た
か
い
！(

笑)
 

鈴木 いぶき 

関東学院大学 

教育学部子ども発達学科 2019年卒 

１歳児担当 

上野 瑞季 

金城大学短期大学部 

幼児教育学科 2019年卒 

０歳児担当 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ 

幸
せ
な
の
は
ど
ん
な
と
き
？ 

い
ぶ
き
：
朝
、
保
育
室
で
子
ど
も
た
ち
が
嬉
し

そ
う
に
来
て
く
れ
る
の
が
幸
せ
。
「
か
わ
い

い
！
今
日
も
が
ん
ば
ろ
う
！
」
っ
て
。 

 

清
香
：
去
年
受
け
持
っ
た
子
が
、
笑
顔
で
駆
け

よ
っ
て
来
て
く
れ
る
の
が
す
ご
く
嬉
し
い
。
一

年
間
で
絆
が
生
ま
れ
る
ん
だ
…
っ
て
。
ク
ラ
ス

が
離
れ
て
も
成
長
が
見
ら
れ
る
の
に
感
動
し

ま
す
。
今
受
け
持
っ
て
い
る
子
も
こ
う
な
っ
て

い
く
と
思
う
と
楽
し
み
！ 

 

Ｑ 

先
輩
は
優
し
い
？ 

瑞
季
：
す
ご
く
温
か
い
人
ば
か
り
。
ど
ん
な
に

忙
し
く
て
も
、
仕
事
に
行
き
た
い
と
思
え
ま

す
。
相
談
に
も
の
っ
て
く
れ
る
し
、
毎
日
笑
い

が
あ
っ
て
。
先
輩
が
い
て
楽
し
い
で
す
。 

 

い
ぶ
き
：
困
っ
て
も
す
ぐ
聞
け
て
、
解
決
で
き

る
の
で
悩
む
こ
と
が
少
な
い
で
す
。
し
か
も
、

相
談
す
る
と
具
体
的
に
教
え
て
く
れ
て
す
ご

く
話
し
や
す
く
て
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
話
し
ち

ゃ
う(

笑)

。
め
っ
ち
ゃ
楽
し
い
、
女
子
高
み
た

い(

笑)
 

 

真
菜
美
：
困
っ
て
い
る
と
す
ぐ
気
付
い
て
く
れ

て
、
本
当
に
温
か
い
で
す
。
「
こ
ん
な
と
き
ど

う
す
る
？
」
っ
て
、
私
に
考
え
る
時
間
を
く
れ

る
こ
と
も
あ
っ
て
。
後
輩
に
温
か
い
目
線
で
、

成
長
で
き
る
よ
う
に
声
を
掛
け
て
く
れ
る
。 

清
香
：
落
ち
込
ん
で
い
る
と
す
ぐ
に
プ
ラ
ス
な

言
葉
を
た
く
さ
ん
か
け
て
く
れ
ま
す
。
話
し
や

す
い
し
、
頼
ろ
う
と
思
え
る
し
…
私
も
そ
ん
な

存
在
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

Ｑ 

真
菜
美
さ
ん
と
清
香
さ
ん
、
い
ぶ
き
さ
ん

と
瑞
季
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
同
期
で
と
て
も
仲

良
し
だ
よ
ね
。 

清
香:

悩
ん
で
い
る
と
き
に
真
菜
美
さ
ん
の
頑

張
っ
て
い
る
姿
を
見
た
ら
、
自
分
も
頑
張
ろ
う

と
思
え
る
し
、
本
当
に
励
み
に
な
っ
て
い
ま

す
。(

感
極
ま
る
清
香
さ
ん
と
つ
ら
れ
る
真
菜

美
さ
ん)

同
期
じ
ゃ
な
い
と
話
せ
な
い
事
も
あ

る
か
ら
本
当
に
い
て
く
れ
て
よ
か
っ
た(

涙)

。 

 

真
菜
美
：
私
も
清
香
さ
ん
が
頑
張
っ
て
た
り
、

楽
し
そ
う
だ
っ
た
り
す
る
姿
を
見
る
だ
け
で

本
当
に
頑
張
れ
る
。 

 

い
ぶ
き
：
瑞
季
さ
ん
は
年
下
だ
け
ど
、
め
っ
ち

ゃ
頼
り
に
な
る
！
本
当
に
い
て
く
れ
て
よ
か

っ
た
。
何
で
も
話
せ
る
し
、
言
い
合
え
る
。
２

人
で
ご
は
ん
へ
行
っ
て
も
、
子
ど
も
の
可
愛
か

っ
た
話
や
楽
し
い
話
ば
か
り
で
す
。 

 

瑞
季
：
子
ど
も
の
可
愛
か
っ
た
話
も
、
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
な
こ
と
も
話
す
し
、
い
て
く
れ
る
だ
け

で
頑
張
ろ
う
と
思
え
る
ん
で
す
。
自
然
と
相
手

の
こ
と
を
考
え
て
し
ま
う
く
ら
い
好
き(

笑)

こ
れ
か
ら
も
一
緒
に
頑
張
り
た
い
で
す
！ 

村上 清香 

金城大学短期大学部 

幼児教育学科 2018年卒 

０歳児担当 

谷内 真菜美 

専門学校 アリス学園 

福祉保育学科 2018年卒 

３・４・５歳児異年齢担当 
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